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ALIADOS SALUD OCUPACIONAL SAS.
CERT|F|CADO DE Nit: 830.082.968-6
Licencia Salud Ocupacional Resolucion No, 7095/2015
APTITUD LABORAL il
Se certifica que al senor(a): BETTY MARIN LOPEZ
ldentificado(a) con documento: CC 66771608
Se le practicaron los examenes: EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL
Tipo de examen: PREOCUPACIONAL ENFASIS OSTEOMUSCULAR
Empresa: PARTICULAR
Cargo: TERAPEUTA OCUPACIONAL
Fecha: 24/11/2021
Los examenes arrojaron como resultado: APTO SIN RESTRICCION
Restricciones:
NO

Recomendaciones laborales:

EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL CON ENFASIS OSTEOMUSCULAR: APTA PARA EL CARGO A
DESEMPENAR, PAUSAS ACTIVAS, HIGIENE POSTURAL Y DE COLUMNA, USO DE ELEMENTOS DE
PROTECCION PERSONAL. USO DE TECNICAS ADECUADAS PARA EL MANEJO DE CARGAS MANUALES.
CUMPLIMIENTO PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD AVALADO POR MINSALUD MINTRABAJO:

RESOLUCION 00666 DE 2020. CAPACITACION PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD DENTRO DEL SGSST DE
LA EMPRESA

Recomendaciones generales:

PRACTICAR EJERCICIOS DE ESTIRAMIENTO Y FORTALECIMIENTO MUSCULAR DIARIOS. PRACTICAR
DEPORTE. CONTROL MEDICO PERIODICO PREVENTIVO EPS. HABITOS Y ESTILO DE VIDA
SALUDABLES. CONTINUAR USO DE CORRECCION OPTICA VISION PROXIMA.

NOTA: ACTUALMENTE NO PRESENTA NI REFIERE SINTOMAS SIGNOS NI COMORBILIDAD ASOCIADOS A
COVID19 (DE ACUERDO CON CIRCULAR EXTERNA 030 DEL 08 DE MAYO DE 2020 DEL MINISTERIO DE
SALUD Y CIRCULAR CONJUNTA 001 DEL 11 DE ABRIL DE 2020 INCISOS 2.22 Y 10.1.5)
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MEDICO - ESPECIALISTA EN SALUD OCUPACIONAL
LICENCIA: 10428 DE 2021

Centifico, que los datos aportados por mi en la presente hisloria clinica son veridicos y no he omitido informacin

CC 66771608
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MARIN LOPEZ”
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ge mi salud, me hago responsable de lo misma conoclondo las Implicacionos legales, asl mismo, he fec bido infarmacién clara por parts d
personal médico sobre el procedimiento realizado y he conocido el resultado pata acalar las racomendacianes
GLADYS MENDIVELSO VEGA
MEDICO ESPECIALISTA
EN SALUD OCUPACIONAL
LIC. No. 10428721
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